r
e

REPAS DEL'E.V.E. DU VAL D'ARVE

MENU DU 8 AU 12 JUILLET 2024

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

COLLATION

corbeille de fruits a la demande

corbeille de fruits a la demande

corbeille de fruits a la demande

corbeille de fruits a la demande

corbeille de fruits a la demande

REPAS

Salade de concombre a la menthe

Gratin de polenta et jambon de dinde

Haricots verts /Carotte

Compote pomme/Abricot

Salade mesclun et tomate confite

Risotto a la tomate

Omelette aux champignons
Epinard

Nectarine/Fraise

Salade de courgette et roquette
Au parmesan

Penne au basilic et tofu

Fenouils confits

Salade de fruits

Melon et tomate cerise

Rdéti de veau haché
Aux raisins secs et citron
Semoule de blé
Jardiniere de légumes

lle flottante aux framboises

Carottes rapées au citron

Pain bagna au thon et basilic

Laitue, Tomate,concombre

Salade de pomme de terre aux cornichons

Yogourt nature

GOUTER

Gateau aux myrtilles

Poire/Melon

Lait

Tresse au beurre

Pasteque
Lait

Pain de campagne
Emmentaler
Nectarine/pomme
Eau

Céréales

Péche/Mares/Fraises

Lait

Galette de céréales
Chocolat au lait
Pomme
Eau

Les viandes et volailles sont de provenance suisse.

Nos pains proviennent de la boulangerie "la Cage aux petits pains” a Genéve ou sont de fabrication "Maison".
Nous privilégions les produits : - de la région, au gré des saisons

- issus du commerce équitable
- de culture biologigue

La Direction vous donne avec plaisir des informations détaillées sur la présence possible d’allergénes dans les plats du menu. En cas d’allergies ou d’intolérance cette derniére vous renseignera volontiers.




